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,ystem wsparcia instytucjonalnego na rzecz
0S0b z zaburzeniami psychicznymi oraz
niepetnosprawnych intelektualnie - na

przyktadzie powiatu pleszewskiego” -

Grazyna Kaczmarek - Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Pleszewie



DIAGNOZA PROBLEMU W POWIECIE PLESZEWSKIM
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Wedtug Swiatowego Raportu Zdrowia z 2001 do
roku 2020 zaburzenia psychiczne znajda sie na
drugim miejscu w rankingu obcigzenia
chorobami na Swiecie. Dotykaja one w ciggu
zycia ponad 25% ludzi.

Sposrod dzieci i mtodziezy do 15 rz. 20% cierpi
na roznego typu zaburzenia psychiczne.



PROBLEM NIEPELNOSPRAWNOSCI
W Polsce osoby niepetnosprawne to liczna
grupa - 5,5 min osob

Wg prognoz GUS-u pogarszajacy sie stan
zdrowia spoteczenstwa na skutek
niekorzystnych zjawisk typu: urbanizacja,
chemizacja Srodowiska, starzenie sie
spoteczenstwa liczba niepetnosprawnych
ulegnie zwiekszeniu nawet do 6 min w 2010
roku



POWIATOWY ZESPOL DS. ORZEKANIA O
STOPNIU NIEPELNOSPRAWNOSCI

Wg danych Powiatowego Zespotu w latach
2003-2007:

kobiety czeSciej anizeli mezczyzni stajg sie
osobami niepetnosprawnymi i czesciej z tytutu
chorob psychicznych - 744 kobiet, 418
mezczyzn (0soby te sg najczesciej w wieku 41-
60 lat)



DANE STATYSTYCZNE - WG POWIATOWEGO ZESPOLU DS.
ORZEKANIA O STOPNIU NIEPELNOSPRAWNOSCI

Niepetnosprawnosé Choroby psychiczne

intelektualna

2003 62 25 K 183 109 K
37 M 74 M
2004 71 27 K 225 142 K
44 M 83 M
2005 48 20 K 213 129 K
28 M 84 M
2006 51 25 K 277 176 K
26 M 101 M
2007 81 29 K 264 188 K

52 M 6 M



Niepetnosprawnos¢ dzieci, z racji ich wieku,
dotyczy najczesciej uposledzen intelektualnych,
rzadziej schorzen psychicznych i dotyka dzieci
w przedziale wiekowym 8-16 rz.

Rok wydania orzeczenia Niepetnosprawnosc¢ Choroba psychiczna
intelektualna

2003 42 7
2004 7

2005 23 4
2006 20 13

2007 14 6



PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA
W PLESZEWIE

Przeprowadza badania diagnostyczne,
psychologiczno-pedagogiczne dzieci i mtodziezy

Cel: okresSlenie poziomu rozwoju
Intelektualnego | wydanie orzeczenia
kwalifikacyjnego do odpowiednich form
ksztatcenia (wzglednie opinii 0 wczesnym
wspomaganiu rozwoju)



W latach 2003-2007 wydano tgcznie 270
orzeczen, w tym dotyczace dzieci:

130 - z uposledzeniem lekkim

O3 - z uposSledzeniem w stopniu
umiarkowanym | znacznym

37 - z uposledzeniem gtebokim

(dzieci badane pierwszy raz, jak i powtornie)
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PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

/ zebranych danych wynika nastepujgca
tendencja: najwiecej 0sob bedacych
pacjentami Poradni Zdrowia Psychicznego to
osoby w wieku 30-64 lata, czeSciej kobiety niz
mezczyzni (0k.58%), czeSciej mieszkancy wsi
anizeli miasta (0k.65%).



Osoba z problemem niepetnosprawnosci z
tytutu choroby psychicznej lub uposledzenia
umystowego potrzebujgca pomocy W pierwszym
rzedzie powinna uzyska¢ pomoc

W rodzinie
oraz
w Srodowisku miejsca zamieszkania



Gminne Osrodki Pomocy Spotecznej zgodnie z
art. 18 ust. 1 pkt 3 ustawy o pomocy
spotecznej ,organizujg i Swiadczg
specjalistyczne ustugi opiekuncze w miegjscu
zamieszkania dla 0sob z zaburzeniami
psychicznymi” (w ramach zadania zleconego z z
ZaKkresu administracji rzadowej)



W naszym Powiecie specjalistyczne ustugi
opiekuncze w miejscu zamieszkania realizuja:

Gmina Pleszew - dla 12 oso6b
Gmina Gizatki - dla 4 oso6b
Gmina Chocz - dla 2 osob



W skrajnych przypadkach osoba wymaga
szczegolnego wsparcia w formie skierowania do
umieszczenia w placowce dziennego lub
catodobowego wsparcia

W Powiecie Pleszewskim posiadamy 10
placowek przeznaczonych dla 0osob
niepetnosprawnych intelektualnie lub
psychicznie chorych



Placowki
wsparcia
W
Powiecie Pleszewskim



POWIAT PLESZEWSKI

Placowki pobytu dziennego - 7 placowek

Powiatowy OSrodek Wsparcia dla Os6b Niepetnosprawnych
Intelektualnie

Srodowiskowy Dom Samopomocy - Pleszew

Srodowiskowy Dom Samopomocy - Czermin

3 Warsztaty Terapii Zajeciowej (Kuchary, Nowolipsk, Gizatki)
Szkotfa Specjalna



Placowki na rzecz osdb z zaburzeniami psychicznymi -
3 placowki

Dom Pomocy Spotecznej dla chtopcow niepetnosprawnych intelektualnie w
Broniszewicach

Dom Pomocy Spotecznej w Pleszewie

Dom Pomocy Spotecznej w Fabianowie

OGOLEM:
10 PLACOWEK




MAPA SYSTEMU WSPARCIA - POWIAT PLESZEWSHKI

Pleszew:

-1 DPS

-1 OW

-1 SDS

-1 Szkotfa Specjalna




POWIATOWY OSRODEK WSPARCIA DLA 0SOB
NIEPELNOSPRAWNYCH INTELEKTUALNIE
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FILIA OSRODKA WSPARCIA

Wzorujac sie na doSwiadczeniach niemieckich
w 2005 roku utworzyliSmy filie catodobowego
pobytu, ktorej ideg jest przygotowanie
niepetnosprawnych podopiecznych do
samodzielnego zycia



FILIA OSRODKA WSPARCIA - 5 MIEJSC













DOM POMOCY SPOLECZNEJ DLA CHLOPCOW
NIEPELNOSPRAWNYCH INTELEKTUALNIE W BRONISZEWICACH










3 WARSZTATY TERAPII ZAJECIOWEJ (KUCHARY,
NOWOLIPSK, GIZALKI)
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SZKOLA SPECJALNA







DOM POMOCY SPOLECZNEJ W PLESZEW
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DOM POMOCY SPOLECZNEJ W FABIANOW













SRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY W PLESZEWIE
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W tworzeniu placowki gwarantujgcej aktywizacje
zawodowag 0s0b niepetnosprawnych mozemy
odwotac sie do doSwiadczen naszych
niemieckich partnerow, ktorzy posiadaja
doskonate rozwigzania w tym zakresie.

Nasza kadra pomocy spotecznej miata okazje
przyjrzec sie im podczas wizyt studyjnych.



Mamy nadzieje, ze dzisiejsze spotkanie i pobyt
goSci z Niemiec przyczynig sie do ustalenia
dalszych kierunkoéw wspotpracy



,Aktywizacja zawodowa 0sob z
zaburzeniami psychicznymi na przyktadzie
rozwigzan niemieckich”

— (Gesselschaft fur paritatische Sozialarbeit



,Zdrowie psychiczne w kontekscie zagrozen
cywilizacyjnych - minimalizowanie strat u 0oséb
Z zaburzeniami psychicznymi oraz w ich
otoczeniu”

- mgr Tomasz Graczyk, psycholog kliniczny



,Przyktady modelowych rozwigzan na rzecz osob
niepetnosprawnych intelektualnie oraz chorych
psychicznie w Powiecie Pleszewskim w
konteksScie wspotpracy z organizacjami
pozarzgdowymi”

— Grzegorz Grygiel — Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej w
Pleszewie



W realizacji zadan na rzecz osob
niepetnosprawnych oraz z zaburzeniami
psychicznymi wspotpracujemy z organizacjami
pozarzgdowymi.

Jako instytucje publiczne, samorzgdowe
wspieramy lokalny trzeci sektor merytorycznie
oraz organizacyjnie w pozyskiwaniu Srodkow
zewnetrznych



Pozyskane dotacje dla naszych partnerskich
organizacji  pozarzadowych pozwolity na
organizacje juz cyklicznych, a nie wytgcznie
jednorazowych przedsiewzie¢. Z powodzeniem
co roku dofinansowywane Sg nhasze projekty
uznane jako modelowe, systemowe,
zaktadajgce nowatorskie metody pracy.



MAPA AKTYWNOSCI ORGANIZACJI POZARZADOWYCH
WPOWIECIE PLESZEWSKIM

Ogdtem: 66 organizacji, 26 organizacji dziatajgcych w pomocy
spotecznej, tj. 38%



LIDERZY W TRZECIM SEKTORZE W POWIECIE PLESZEWSKIM

Stowarzyszenie Promocji Zdrowia w Pleszewie

Stowarzyszenie Pomocy Rodzinom Zagrozonym,
Osobom Niepetnosprawnym oraz Wspotpracy z
Zagranicg

Stowarzyszenie ,Mieszkancom Gminy Gotuchow”

Wiejskie Stowarzyszenie Osob
Niepetnosprawnych ,Pomocna Dion”

Wiejskie Stowarzyszenie Osob
Niepetnosprawnych ,Klaudiusz” w Choczu

w Gizatkach



W ostatnim czasie utworzone zostato nowe
Stowarzyszenie, pierwsze w gminie Dobrzyca
ktore dziata w obszarze pomocy spotecznej:

,Stowarzyszenie |nicjatyw Spotecznych
Mieszkancow Gminy Dobrzyca”



Instytucje, ktore co roku dofinansowujg nasze
projekty:

Wojewoda Wielkopolski,
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Poznaniu,
Kuratorium O$wiaty w Poznaniu,

Urzad Marszatkowski (Departament Zdrowia i Przeciwdziatania
Uzaleznieniom)

Starostwo Powiatu Pleszewskiego
Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej (Fundusz Inicjatyw Obywatelskich)
Fundacje i inne organizacje



CO REALIZUJEMY POPRZEZ PROJEKTY?

1/ Szkolimy kadre specjalistycznag

2/Edukujemy rodzicow i opiekundw osob
niepetnosprawnych

3/ Aktywizujemy oraz rehabilitujemy osoby
niepetnosprawne

4/ Promujemy postawy zrozumienia, tolerancji |
akceptacji dla niepetnosprawnosci




Wybrane
modelowe
projekty



SZKOLENIE DLA RODZICOW | OPIEKUNOW OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
(PROJEKT STOWARZYSZENIA PROMOCI ZDROWIA)




Warsztaty promowaty zastosowanie nowej
metody rehabilitacji: Glenna Domanna

Udziat specjalisty ze Standw Zjednoczonych -
Bozena Bejnard-Slawow

30 rodzicoOw podniosto swoja wiedze z zakresu
stosowania metody



WARSZTATY TEATRALNE DLA 0SOB
NIEPELNOSPRAWNYCH INTELEKTUALNIE

impreza ponadlokalna (powiaty oscienne)

udziat specjalistow-teatroterapii - wspotpraca z
Centrum Kultury i Sztuki w Kaliszu, ktorzy
prowadzg zajecia









WARSZTATY DLA OPIEKUNOW OSOB
NIEPEENOSPRAWNYCH

Szkolenie dla opiekundw osob
niepetnosprawnych pn.

,leatroterapia jako forma profesjonalizacji
wsparcia osob niepetnosprawnych
Intelektualnie”



WRZESIEN 2008

Warsztaty i wyktady dla 50 0sob zajmujacych
sie osobami niepetnosprawnymi intelektualnie
w pleszewskich placowkach wsparcia: Szkota
Specjalna, SDS-y, DPS-y, WTZ-y

Cel:

wzbogacenie i urozmaicenie warsztatu pracy uczestnikow o
proponowane metody i techniki

uwrazliwienie na specyficzne potrzeby i mozliwosci percepcyjne
0SOb niepetnosprawnych



REHABILITACJA DZIECI NIEPELNOSPRAWNYCH
INTELEKTUALNIE

Projekt dofinansowany przez Fundacje BZ WBK

60 dzieci wzieto udziat w 3 miesiecznym
projekcie rehabilitacji w formie:









,TYDZIEN INTEGRACJI W OSRODKU WSPARCIA”.

Gtownymi organizatorami byli: OSrodek
Wsparcia dla Osob Niepethosprawnych
Intelektualnie w Pleszewie oraz Powiatowa
Swietlica dla Mtodziezy Dojezdzajacej w
Pleszewie

Dotacja PFRON-u

37 uczestnikow



Tydzien integracji obejmowat wspolne zajecia

dla podopiecznych placowki i wo
uczniow szkot ponadgimnazjalnyc
spotkan odbywalty sie: warsztaty

ontariuszy-
N. W ramach

nlastyczne,

teatralne, sportowe i kulinarne. Na zakonczenie
tygodnia integracji zorganizowano zabawe
karnawatowg potgczong z degustacja
przygotowanych wczesniej potraw.









Zatozeniem spotkan byto promowanie
wtasciwego stosunku do niepetnosprawnych
dziecl, tolerancji | zrozumienia dla ich potrzeb



DZIEN GODNOSCI Z OSOBAMI
NIEPELNOSPRAWNYMI INTELEKTUALNIE

Impreza cykliczna organizowana przez Zespot
Szkot Specjalnych w Pleszewie

Wspbdtpraca ze Stowarzyszeniem Pomocy
Rodzinom Zagrozonym, Osobom
Niepetnosprawnym oraz Wspotpracy z
Zagranicg - pozyskana dotacja na realizacje z
Regionalnego OSrodka Polityki Spotecznej
(10.050 zt)
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Cel proje

KTU:

talentow osob

promowanie i rozwoj

niepetnosprawnych

integracja 0sob niepetnosprawnych ze
spotecznosciag lokalna

uSwiadomienie potrzeby akceptacji i
ksztatcenia osob niepetnosprawnych



PROJEKT  SENIOR | PRZEDSZKOLAK”




negatywne stereotypy na temat starosci oraz
niepetnosprawnosci, brak wiedzy o potrzebach

ludzi chorych | starszych
znaczenie edukacji na poziomie przedszkolnym,

wyrobienie wtasciwych postaw,

- nauka najmtodszego pokolenia wtasciwego stosunku do 0sdb starszych i chorych,

- wyrobienie nawyku wspotpracy,
- wykazanie, ze senior jest atrakcyjnym partnerem do zabawy, spedzania wolnego czasu, do pracy



wykazaliSmy, ze osoba starsza i chora jest
0sobg spotecznie atrakcyjna:

- partner do zabawy, do spedzania czasu
wolnhego, partner do pracy



REALIZACJA PROJEKTU

Wspdlne zabawy i zajecia warsztatowe (spacery,
zabawy na Swiezym powietrzu, zabawy sportowe, prezentacja
programow artystycznych, usprawnianie umiejetnosci
manualnych obu grup - wspolne pieczenie ciastek, kartki
Swiateczne, warsztaty kulinarne), zabawy taneczne, warsztaty
filmowe, wyjazdy finat: zawody kreglarskie



Stowarzyszenie Promocji Zdrowia w
Pleszewie

ODWIEDZINY MIESZKANCA DOMU POMOCY SPOLECZNEJ




NA SCENIE




ILE MASZ LAT?




...Z ZUBRAMI W MUZEUM LESNICTWA
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Projekt ,Senior i Przedszkolak” zostat wyrdézniony
przez Samorzad Wojewodztwa Wielkopolskiego
jako przyktad ,,dobrych praktyk” w realizacji
projektow w obszarze pomocy spotecznej w
roku 2007 na terenie Wielkopolski



+~JTANIEC MOTYLA”

Bardzo waznym elementem tanca jest ruch na
Swiezym powietrzu i doSwiadczenie kontaktu z
naturg oraz muzyka

Obecnie obserwujemy dosS¢ powszechne
zainteresowanie tancem, stad atrakcyjnosc tej
metody pracy z naszymi podopiecznymi



PanEuRytmia jest tancem wykonywanym zwykle
na tonie natury; muzyka i ruchy zostaty
opracowane przez Petera Danowa -
butgarskiego lekarza i teologa. Obecnie
najlepsza propagatorkg tej metody jest Ardella
Nathnael, ktdéra na catym Swiecie, a ostatnio
takze w Polsce uczy podstaw tanca. Prawie od
10 lat Ardella Nathanael mieszka w Londynie,
jest nauczycielkg | pracownikiem socjalnym.



Juz kolejny rok nasi terapeuci mogli zapoznac
sie z podstawami tanca i wdrozyC go w pracy z
podopiecznymi naszego Osrodka Wsparcia
podczas spotkan warsztatowych
zorganizowanych z inicjatywy Regionalnego
OSrodka Polityki Spotecznej w Poznaniu w
Kiekrzu






,laniec Motyla” jest wspaniatg pomoc3 i
inspiracja dla opiekundw i terapeutow
niepetnosprawnych dzieci.

Poprzez radosne piosenkKi i ruch na Swiezym
powietrzu, taniec uczy wyrazac siebie,
rozwijajac uzdolnienia i wyobraznie naszych
podopiecznych



Serdecznie zapraszamy na pokaz ,Tanca
Motyla” w wykonaniu podopiecznych OSsrodka
Wsparcia w Pleszewie



POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W PLESZEWIE
UL. K. WIELKIEGO 7A, 63-300 PLESZEW
TEL./FAX. 062/7420-161

Dziekujemy
Za
uwage

WWW.pcpr-pleszew.info




