Edukujemy, rozwijamy, wskazujemy, informujemy

»2Ratownicy medyczni dzieciom”

0Od 01 kwietnia 2018 roku Stowarzyszenie Centrum Rozwoju w Pleszewie we wspoétpracy
z Pleszewskim Centrum Medycznym oraz wspdlnie z Partnerem - Fundacja PZU realizujg projekt pn.
,Ratownicy medyczni dzieciom”. W ramach projektu Ratownicy medyczni na co dzien pracujacy
w Pleszewskim Centrum Medycznym, odwiedza dzieci w przedszkolach na terenie powiatu pleszewskiego
po to, aby nauczy¢ ich udzielania pierwszej pomocy.

Celem projektu jest przeszkolenie dzieci w wieku przedszkolnym w zakresie umiejetnosci
udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. Organizowanie spotkan w formie zabawy pomaga oswoic sie
z tematem pierwszej pomocy, a takze rozwija¢ w nich od najmtodszych lat poczucie obowigzku niesienia
pomocy innym.

Wydarzenia ostatnich kilku miesiecy przyniosty szereg informacji o zdarzeniach, ktére zakonczyty
sie tragicznie w wyniku wypadkoéw, podczas ktérych nikt nie podjat sie udzielenia pierwszej pomocy. Osoby
z terendw wiejskich, ktére przewazajg na terenie powiatu pleszewskiego dodatkowo narazone s3 na
dtuzsze oczekiwanie na przybycie stuzb ratunkowych, stad nalezy dotozy¢ wszelkich staran, aby edukacja
w zakresie pierwszej pomocy przedmedycznej byta na wysokim poziomie, a dodatkowo cyklicznie
powtarzana celem utrwalenia nabytych kompetencji.

Tresci poruszane na spotkaniach sg dobrane do wieku oraz stanu rozwoju psychicznego dzieci. Na
spotkanie kazde dziecko przynosi swojego misia, na ktéorym ma mozliwos¢é przecwiczenia: sprawdzania
przytomnos$ci, oddechu, uciskania klatki piersiowej, utozenia w pozycji bocznej ustalonej. Dodatkowo
prowadzacy przynosza ze sobga telefony, za pomocg ktérych dzieci utozsamiaja sie z osoba zglaszajaca
wypadek na numer alarmowy oraz ucza sie przeprowadzenia rozmowy z dyspozytorem medycznym.
Podczas spotkan dzieci beda mogty wcieli¢ sie w role: ratownika medycznego, policjanta i strazaka.
Dodatkowa atrakcja jest mozliwo$¢ zapoznania sie z wyposazeniem Ambulansu oraz ze sprzetem
medycznym. Ma to swoéj dodatkowy cel, poniewaz dla kazdego zaadaptowanie do nowej sytuacji wiaze sie
z ogromnym stresem, stad poznanie oséb, ktore bedg udzielaty pomocy oraz sprzetu, ktéry bedzie uzywany
daje mozliwo$¢ zmniejszenia stresu, ktéry i tak jest olbrzymi w tego rodzaju sytuacji.

Uczestnicy zaje¢ na zakonczenie zmierzg sie réwniez z ,egzaminem” sprawdzajacym wiedze
i umiejetnos$ci zdobyte podczas zaje¢, po ktérym otrzymajg drobne upominki.

Projekt jest finansowany ze $rodkéw Fundacji PZU, Pleszewskiego Centrum Medycznego oraz
Stowarzyszenia Centrum Rozwoju.

Przedszkola, ktore sa zainteresowane wzieciem udzialu w projekcie prosimy o zglaszanie
sie droga mailowa na adres: scrpleszew@gmail.com lub telefoniczna pod numerem telefonu:
503 110 366.

Serdecznie zapraszamy do wspotpracy, chetnie odpowiemy na wszystkie Panstwa pytania.
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