Adres: ul. Potudniowa 2A, 62-510 Konin
Telefon: 63 211 22 19 e-mail: fundacja@podajdalej.org.pl FB/FundacjaPodajDalej
Konto bankowe: ING 78 1050 1735 1000 0024 2547 0123 www.podajdalej.org.pl

%&d‘y; Fundacja im. Doktora Piotra Janaszka PODAJ DALEJ

FUNDACJA

Aby niepetnosprawny absolwent dobrg prace dostat...

Skonczytes studia, a potem z energig i wiarg zaczates szukac¢ pracy. Jednak mijaja
miesigce, a ty nie pamietasz jak wiele wystates swoich CV. Czujesz sie bezradny,
bo pracodawcy rzadko odpowiadaja na twoje zgtoszenie, a gdy juz zaproszg cie na
rozmowe, to czujesz sie kandydatem gorszym, bo niepetnosprawnym. - Nie
poddawaj sie i przyjdz do nas. Pomoiemy ci przejs¢ przez rekrutacje, dogadamy
sie z pracodawcy, dopilnujemy, aby$ dostat posade. Dzieki nam prace znalazto juz
ponad 50 oséb z niepetnosprawnosciag — zacheca niepetnosprawnych absolwentéw
z Wielkopolski Fundacja PODAJ DALEJ.

Wypadek, wézek i co dalej...?

To byt wypadek jakich wiele na polskich drogach. Imieniny pazdziernika, czyli 10
dzien tego miesigca w 2010r. nie byt szczesliwy dla Mateusza Traczyka. Jechat
autem na egzamin na Uniwersytecie Medycznym w todzi. Pamieta samochdd, ktéry
w niego wjechat i trzask tamanej karoserii. Przytomnie prosit o wezwanie karetki i
czekat, az strazacy rozetng dach, aby wyjg¢ go z auta. Juz wtedy byt Swiadomy, ze
kroki, ktére wykonat aby do niego wsigs$¢ byty ostatnimi, ktére zrobit samodzielnie.

- Studiowatem fizjoterapie i wiedziatem, Ze uszkodzenia kregostupa, ktdrych
doznatem oznaczajqg, ze bede miat porazone wszystkie cztery koriczyny — wspomina
Mateusz. - Miatem jeszcze nadzieje, z2e po tzw. szoku rdzeniowym, gdy znikng
obrzeki, to okaZe sie, ze jakiesS funkcje powrdcq, ale poprawa byta minimalna. |
jeszcze ta przewrotnosc¢ losu.. Do wypadku doszto pod Spatg. Tam gdzie m.in. sq
obozy aktywnej rehabilitacji dla tych, co nagle ,wylgdowali” na wdzku.

Po operacji neurochirurgicznej w todzi, po pobycie na oddziale rehabilitacyjnym w
podwarszawskim Konstancinie, Mateusz wrécit do rodzinnej wsi i rozpoczat
intensywng rehabilitacje domowga. - Po dwdch latach cykléw treningowych po 8
godzin dziennie zaczeto ,mnie nosi¢”. Postanowitem wrdci¢ na studia, na
dotychczasowy kierunek. Zmienitem tylko uczelnie na Wyzszq Szkote Radomskg, bo
téodzka nie byta dostosowana do potrzeb oséb na wézkach — méwi Mateusz Traczyk.

Wyksztatceni bez pracy

Liczba niepetnosprawnych studentéw i absolwentéow szkdét wyziszych w Polsce
rosnie. Sprzyja temu polityka uczelni wyzszych, ktére chetnie przyjmujg osoby
niepetnosprawne i tworzg dla nich dogodne warunki edukacji. A i w samych
mtodych ludziach wzrastajg aspiracje, aby zdoby¢ wyisze wyksztatcenie i
Swiadomos$¢, ze moze ono stworzy¢ wieksze szanse na atrakcyjng prace, rozwdj
osobisty i petniejszy udziat w zyciu spotecznym.

Wedtug Gtéwnego Urzedu Statystycznego (GUS) tylko w latach 2000-2012 liczba
studentéw z niepetnosprawnos$ciami wzrosta az trzynastokrotnie (!) -z 2 476 do 31
613. Dane urzedu nie oddajg jednak rzeczywistej liczby studentéw z ograniczeniami
sprawnosci, bo wielu z nich ukrywa swojg kondycje i nie informuje uczelni o
posiadaniu orzeczenia o niepetnosprawnosci. Z danych GUS wiadomo tez, ze niemal
% niepetnosprawnych absolwentéw szkdét wyzszych pozostaje poza rynkiem pracy,



a ci ktérym udaje sie dosta¢ posade czesto nie moga zrealizowa¢ rozbudzonych
ambicji zawodowych.

Przebrnaé przez rekrutacje

,Wysitek mdj, rodziny i przyjaciét aby odszuka¢ odpowiednie oferty pracy, a potem
wysytanie setek CV, dtugie czekanie, bezradnos$¢, gdy pracodawcy sie nie odzywaja,
stres podczas nielicznych rozmoéw kwalifikacyjnych, bo cztowiek nie tylko stara sie
o prace, ale musi pokona¢ wtasne ograniczenia i w koncu rezygnacja, gdy
przychodzg odpowiedzi odmowne”. Takimi stowami osoby niepetnosprawne opisujg
swoje procesy rekrutacyjne.

Dla pracodawcy, zatrudnienie wyksztatconego pracownika z niepetnosprawnoscia, a
co za tym idzie uzyskanie m.in. dofinansowania do jego wynagrodzenia czy zwrot
kosztow wyposazenia i dostosowania jego stanowiska pracy to zysk.

- W praktyce jednak pracodawcy wciqz nie majg wiedzy jakie przystugujq im
benefity z tytutu zatrudnienia oséb niepetnosprawnych i nie sq przygotowani do
obstugi niepetnosprawnych kandydatdw. tatwiej wiec znalezé¢ prace osobom,
ktorych niepetnosprawnosc¢ nie jest widoczna, a wiec mozna jq ukryc i liczy¢ na to,
ze przy podejmowaniu decyzji pracodawca bedzie kierowat sie tylko oceng
kwalifikacji. W trudniejszym potoZzeniu sq osoby z widocznymi ograniczeniami np.
ruchowymi, ale przy bardzo spersonalizowanym wsparciu mozna im pomdéc w
znalezieniu dobrej posady — méwi Zuzanna Janaszek-Maciaszek, Prezes Fundacji im.
Doktora Piotra Janaszka PODAJ DALEJ z Konina.

Fizjoterapeuta wszechstronny

Po 1 roku studiéw w Radomiu w Mateuszu Traczyku znowu odezwat sie niespokojny
duch. - Zaczgtem szukac pracy, ale moja sytuacja prawna byta skomplikowana i
potrzebowatem fachowej pomocy. Wtedy mama znalazta ulotke Fundacji PODAJ
DALEJ w Koninie i postanowitem poprosi¢ ich o wsparcie — méwi Mateusz.

W marcu 2014r., Mateusz (wdéwczas student Ill roku fizjoterapii) spakowat swoje
rzeczy i przyjechat do Konina. Jeszcze wtedy nie wiedziat, ze w tym miescie niemal
w tym samym czasie znajdzie mito$¢, mieszkanie i prace. — W Fundacji PODAJ DALEJ
dowiedziatem sie, Zze jest mozliwos¢ zatrudnienia w nowopowstajqgcej spdtdzielni
socjalnej, ktdra bedzie prowadzi¢ sklep ze sprzetem rehabilitacyjnym. Pomyslatem,
ze to miejsce w sam raz dla fizjoterapeuty, ktdéry zna sie na ograniczeniach
sprawnosci i bedzie mdégt doradzi¢ klientom. W Fundacji pomogli mi przygotowac
dokumenty aplikacyjne i przejs¢ przez proces rekrutacji - méowi Mateusz.

Efekt? Mateusz pracuje w sklepie rehabilitacyjnym juz cztery lata. Na razie nie
zamierza tego zmienia¢. Na razie podnosi swoje kwalifikacje. Skonczyt studia
podyplomowe z logistyki oraz kurs trenerski koszykdowki na wdzkach. Trenuje i
koszykdwke, szermierke i rugby. Dzieki niemu w Koninie rozwinety sie dwie
ostatnie z wymienionych dyscyplin sportu osdéb niepetnosprawnych. Mateusz
planuje jeszcze studia podyplomowe z nauczania oraz kolejne kursy instruktorskie:
sportéw paraolimpijskich i trenera personalnego. Zapytany o to, co moégtby
doradzi¢ mtodym osobom niepetnosprawnym, ktdre planujg swojg kariere mowi: -



Zadajcie sobie jedno wazZzne pytanie: co chcecie w Zyciu robié¢, a potem zacznijcie to
po prostu robié. Sq ludzie, ktorzy wam w tym pomogq.

Aby absolwent niepetnosprawny dostat dobra prace...

Fundacja im. Doktora Piotra Janaszka PODAJ DALEJ rozpoczeta realizacje nowego
programu, ktéry utatwia start zawodowy niepetnosprawnym studentom ostatnich
lat szkét wyzszych i ich absolwentom z rocznikéw 2017 i 2018. W ramach projektu
ABSOLWENT Fundacja oferuje bezptatne, systematyczne konsultacje (takze online)

z doradcg zawodowym, coachem i posrednikiem pracy. Pomaga przejsc
merytorycznie i emocjonalnie przez proces rekrutacji, znajduje odpowiedniego
pracodawce i negocjuje warunki umowy o prace i staz zawodowy z nowym

pracownikiem. Wspiera takze przez 6 miesiecy i merytorycznie i finansowo tych,
ktérzy zdecydujg sie na otwarcie i poprowadzenie wtasnego biznesu.

- Projekt kierujemy do mtodych niepetnosprawnych o0sdéb z wojewddztwa
wielkopolskiego z niepetnosprawnosciq umiarkowanq i znacznqg, ktdre nie sq
nigdzie zatrudnione. To one znajdujq sie w najtrudniejszej sytuacji na rynku pracy,
bo juz same sformutowania w orzeczeniach w pracodawcach nieswiadomych
kondycji i mozliwosci zawodowych tych kandydatéw budzqg najwieksze obawy -
ttumaczy Zuzanna Janaszek-Maciaszek, prezes Fundacji PODAJ DALEJ.

W ciggu ostatnich lat dziatalnos$ci Fundacji PODAJ DALEJ, dzieki wsparciu ich
specjalistow prace otrzymato i utrzymato ponad 50 osdb z niepetnosprawnoscia.
Szczegdtowe informacje o udziale w projekcie ABSOLWENT uzyskacie pod numerem
telefonu: 63 211 22 19, albo kierujac e-mail na adres:
absolwent@podajdalej.org.pl. Rekrutacja dobiega konca, ale wcigz mozna sie
jeszcze zgtosid.

* W informacji prasowej korzystano z: E. Giermanowska - ,Pierwsze doswiadczenia
zawodowe niepetnosprawnych  studentéw i absolwentow  szkdét wyziszych” @ -
Wielowymiarowos$¢ integracji spoteczno-zawodowej studentdow z niepetnosprawnoscig —
red. B. Szczupat, K. Kutek-Stadek, Krakéw 2016
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